
MŠ Ústí n/L,Vojanova

od 30.10.2023 do 03.11.2023

Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Chléb tmavý Pol.česneková s bramborem Chléb tmavýPo
1 1 1

Pom.avokádová s rajčaty Hrachová kaše s cibulkou Pom.ze sýru žervé s
banány

30
7 1,7 7

Mrkev Vejce vařené Kakao3 7

Domácí sypaný čaj
zahrad.plody

Okurka Jablko

Mléko Domácí sypaný čaj
zahrad.plody

7

Bulka sezamová Polévka z rybího filé Perník s citronovou
polevou

Út
1,3,5,7 1,4,7 1,3,7

Pom.z olejovek Krůtí prsa na asijský způsob Hruška31
4,7 1,6,9,11

Okurka salátová Rýže tříbarevná Kakao instant 7

Horké ovoce Ledový čaj bonno

Chléb tmavý Pol.zeleninová s kuskusem HouskaSt
1 1,7,9 1

Máslo pažitkové Vepřové maso s pórkem a
lilkem

Pom.tvarohová s koprem 1
7 1 7

Kedlubny Brambory šťouchané Švestky

Čaj ovocný Voda se sirupem Mléko ovocné 7

Káva bílá 7

Chléb celozrnný Pol.fazol.s kys.zelím Chléb tmavýČt
1 1,9 1

Máslo pomazánkové Rýžový nákyp s ovocem Pom.vaječná 2
7 3,7,12 3,7

Mandarinka Čaj zahradní směs Paprika

Čaj zahradní směs Mléko 7

Mléko 7

Chléb tmavý Pol.ze zeleného hrášku Chléb s máslemPá
1 1,3,7 1,7

Pom.z taveného sýra Tilápie s rajčaty a sýrem Krůtí prso sous vide 3
7 2,4,7

Okurka salátová Bramborová kaše Jablko7

Čaj s citrónem Okurkový salát Mléko 7

Mléko Džus7

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


