MS Usti n/L,Vojanova

Jidelnicek

od 05.01.2026 do 09.01.2026

Skuteéné
zdrava skola

PRESNIDAVKA G OBED s SVACINA 5.
Po [Chléb tmavy ! Pol.hrstkova “*1Chléb celozrnny '
5 |Pom.tvarohova s ! RyZovy nakyp s ovocem #1121 pomazankové maslo !
tvur.lakem . ha)
Caj Cerny rybiz Ovocnéa miska Ovoce dle sezony
Mléko 7 Caj cerny rybiz Mléko - |7
Zelenina dle sezény °
Ut [Chléb zitny 1357 1 Pol.pohankova se zeleninou | ° Pecivo celozrnné '
6 |Pom.z Cerstvého smetan. ’ Kufe na paprice """ |Pom.vajecna 3
syra
Ovoce dle sezény Téstoviny ¥ | Zelenina dle sezény $
Caj divoka visen Caj divoka visen Mléko o !
Mléko !
St | Tvarohovy krém s 187 | Zeleninovy krém " |Chléb tmavy '
jogurtem
7 |Banan AN Cervené ¢ocka s barev. Pom. ze Zervé N !
: > papriko
Caj zahradni smés Salat z ¢inského zeli Zelenina dle sezény °
Caj zahradni smés Kakao !
Ct |Chléb tmavy ! Pol.rajéatova s oves.vloc. “" | Chlebanek dyiovy LesT
8 |Pom.cirznova s vej. a i Hovézi pecené na houbach * Pom.tvarohova s kapii !
mozzarel
Zelenina dle sezény ° RyZe duSena Ovoce dle sezony
Caj ovocny sladka [ Caj ovocny sladka Svestka Mléko L !
Svestka
Mléko ’
Pa |Chléb slunecnicovy ! Pol.francouzska se syrem ' Chléb tmavy '
9 [Méslo pazitkoveé ! Rybi filé peCené naméasle  **" |Pom.z peCené Cervené '
fepy

Caj ovocny
MIéko
Zelenina dle sezony

Bramborova kaSe
Mrkvovy salat
Caj ovocny

Ovoce dle sezény

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Strava je urCena k okamzité spotfebé.
Nakupujeme cerstvé, piedem nezpracované suroviny a potraviny
od pestiteliia chovateliv Usteckém kraji nebo krajich sousednich.
Pokud nejsou dostupné, tak s pivodem v Ceské republice.

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena.

gs‘_jj Zpracovéano programem CIBUS firmy BSH Software





