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         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Rohlík s máslem Pol.z vaječné jíšky Chléb tmavýPo
1,7 1,3,9 1

Jogurtové mléko Pomazánkové máslo15
7 1,3,5,7 7

9

Mléko 7

Chléb žitný Pol.pohanková se zeleninou Chléb střekovskýÚt
1,3,5,7 9 1,3,5,7

Máslo medové16
7 7,10 7

9

Káva bílá 7

Mléko 7

Chléb celozrnný Polévka z červené čočky HouskaSt
1 1 1

Pom.z rybího filé Kuře na způsob bažanta Pom.tvarohová s vejci17
4 1 3,7

Kuskus9 1

Mléko 7

Tvarohový krém s
jogurtem

Krémová pol.z rybího filé ChlébČt
1,3,7 1,3,4,7 1

om.
18

1,7,9 7

1,3 9

Mléko 7

Chlebánek dýňový Chléb tmavýPá
1,3,5,7 1,6,7,9 1

Pom.jarní s medvědím
tvarohem

19
3,7 1,3,7,12 7,9

9

Kakao Mléko7 7

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software

pažitkové

Zelenina dle sezóny

Ovoce dle sezóny

Ovoce dle sezóny

Pom.z pečené červené
řepy

Zelenina dle sezóny

Pom.celerová se sýrem

Zelenina dle sezóny

Dýňové bulgureto

Zelenina na oblohu

Čaj ovocný

Krůtí maso s hráškem a
mrkví

Brambory šťouchané

Mrkvový salát

Čaj černý rybíz

Zelenina na oblohu

Čaj zahradní směs

Hovězí plátek se šípkovou

Bramborové knedlíky

Okurkový salát s rajčaty

Čaj divoká višeň
Mrkvový krém s koriandrem

Žemlovka s jablky a

Ovocná miska

Čaj ovocný sladká švestka

Čaj ovocný

Ovoce dle sezóny

Pom.tvarohová s rajčaty

Zelenina dle sezóny

Čaj černý rybíz

Zelenina dle sezóny

Čaj zahradní směs

Banán

Čaj divoká višeň

česnekem

Ovoce dle sezóny

Čaj ovocný sladká
švestka

Po celý den je k dispozici čistá voda.

Používáme čerstvé sezónní ovoce
a zeleninu.

Nakupujeme čerstvé předem nezpracované suroviny
a potraviny od pěstitelů, chovatelů a výrobců v Ústeckém kraji
nebo krajích sousedních. Pokud nejsou dostupné, tak s původem
v České republice.




