MS Usti n/L,Vojanova

Jidelnicek

od 13.10.2025 do 17.10.2025

Skuteéné
zdrava skola

PRESNIDAVKA . OBED ki SVACINA i
Po |[Chléb celozrnny ! Pol.CoCkova ! Bulka sezamovéa LesT
13 |Pom.z pecené mrkve 12578 | Bramborové $isky se Y7 | Celerova pomazanka jako *"*°
strouhan. humr
Ovoce dle sezény Ovoce Zelenina dle sezény °
Caj ovocny Caj ovocny Mléko !
Mléko ’
Ut |Bulka sezamova +7 | Pol.hovézi s oves. vlog. “*|Chléb zitny LesT
14 |Pom.Spenatova ¥ | Videriska rosténa ! LucCina !
Zelenina dle sezony ° Ryze duSena Ovoce dle sezény W
Caj bylinkovy Zelenina na oblohu Kava bila \V !
Mléko ! Voda s citrénem .
St |KaSe z ovesnych vloGek *’  |Pol.koprova kulajda Y%7 1Chléb '
15 |Ovoce dle sezény [/ Podébradské maso L9 | Skvarkova pomazanka %%
Caj zahradni smés %ﬁ)\’" Téstoviny '3 | Zelenina dle sezony ?
Caj zahradni smés Caj s citrénem
Ct |Zitny rohlik v 1 Jarni pol.s polentovymi 1191 Chléb slunecnicovy '
noCky
16 |Maslo bylinkové ! KuFe po lovecku Pom. ze Zervé !
Zelenina dle sezény ° Brambory Ovoce dle sezony
Caj ovocny : Okurkovy salat s rajCaty Kakao !
Mléko N ! Caj ovocny
Pa |Chlebanek dyrnovy 1357 | Brokolicovy krém 1e79 1 Chléb lamankovy '
17 |Maslo medové ! Paprikas z hlivy UstFicné ve78 1 Pom.avokadova s lucinou |’
Ovoce dle sezény Tarhona Zelenina dle sezony ®
Caj bylinkovy Caj bylinkovy Mléko !
Kava mlécna !

Pfejeme Vam dobrou chut'!

Strava je urCena k okamzité spotfebé.
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Nakupujeme Cerstve pledem nezpracovane suroviny a potraviny
od péstiteld, chovatell a vyrobed v Usteckém kraji nebo krajich
sousednich. Pokud nejsou dostupné, tak s plivodem v Ceské republice.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Pouzivame Cerstvé sezénni ovoce a zeleninu.

gs"!j Zpracovéano programem CIBUS firmy BSH Software





