
MŠ Ústí n/L,Vojanova

od 15.12.2025 do 19.12.2025

Jídelníček

         PŘESNÍDÁVKA              OBĚD            SVAČINAPokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Pokrm

obsahuje

Chléb tmavý Pol.z červené čočky Pečivo celozrnnéPo
1 1 1

Pom.tvarohová s mrkví Kuskus se zeleninou Bylinková pom. se
str.mrkví

15
7 1 3,7

Ovoce dle sezóny Mrkvový salát s jablky Zelenina dle sezóny 9

Čaj černý rybíz Čaj černý rybíz Mléko 7

Mléko 7

Jogurt s vločkami a
džemem

Pol.česneková Chléb žitnýÚt
1,7 1 1,3,5,7

Banán Kuře pečené Pomazánkové máslo
ochucené

16
1,7 7

Čaj ovocný sladká
švestka

Špenát dušený Ovoce dle sezóny1,3,7

Gnocchi bramborové Kakao1,3,7 7

Čaj ovocný sladká švestka

Chléb slunečnicový Pol.celerová s bramborem Chléb tmavýSt
1 1,7,9 1

Pom.z olejovek Čočkový eintopf Pom.z čerstvého sýra a
pažitky

17
4,7 1,9 7

Zelenina dle sezóny Zelí kysané dušené Ovoce dle sezóny9 1

Čaj ovocný Čaj ovocný Mléko 7

Vánočka Pol.zeleninová Chléb lámankovýČt
1,3,7,8 1,7,9 1

Ovoce dle sezóny Guláš vepřový Pom.z lučiny a pažitky18
1 7

Káva bílá Těstoviny Zelenina dle sezóny7 1,3 9

Čaj zahradní směs Čaj zahradní směs Mléko 7

Chléb tmavý Pol.kapustová RohlíkPá
1 1 1

Pom.ze žervé s mrkví a
ořechy

Rybí filé smažené Máslo džemové19
7 1,3,4,7 7

Zelenina dle sezóny Bramborová kaše Ovoce dle sezóny9 7

Čaj divoká višeň Zelenina na oblohu Mléko 7

Mléko Čaj divoká višeň7

Strava je určena k okamžité spotřebě.

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


